
2024 年港澳台大学生暑期实习活动实施方案 

中国农学会 

一、活动宗旨  

幫助港澳臺青年更深入、 全面、客觀了解大陸的經濟

社會和農業科技發展情況，促進其職業技能提升、工作經

驗積累，為其來大陸學習、就業、創業創造條件、提供便

利，增進港澳臺青年對大陸的文化認識、價值認識和發展

認識。  

二、活动地點  

上海  

三、組織單位 

主辦單位:中國科協、教育部  

組織單位:中國農學會、上海交通大學  

支持單位:上海市農委、上海市農學會等 

四、活动对象 

香港、澳门、台湾地区高校就读的港澳台二、三、四

年级大学本科生。 

 



五、活動內容 

活動按照「1+3」模式組織實施，即「實習+研學、參訪、

交流」。實習單位包括高校、科研機構、涉農企業、重點實

驗室等。采用實習學生和實習單位雙向選擇方式確定。活動

期間組織參觀高新技術產業園、農業科技文化場館、都市休

閑農業文化景觀等，與知名科學家、科研機構和高新技術企

業負責人座談，與當地青年學生、同城實習學生交流研討聯

誼等。 

七、活動特點 

(一)深度參與 

參加者將通過實習工作深入了解和參與農業企業、科研 

單位等的工作，並在專家指導下接受培訓和進行項目研究實 

操，從中獲得工作經驗;與知名科學家、企事業單位負責人座

談，參與實習學生分享交流會，實習結束頒發實習證書。 

(二)細節保障 

為全方面保障活動質量，建立「三導師」製度，包括實

習 導師、科技導師、生活導師;為實習生購買保險，安排食

宿 和集體活動交通;為實習生安排誌願者夥伴，保障高質量

的 溝通與分享。 

(三)內容豐富 

除了日常實習，周末組織多種參訪活動，帶領實習生前 

往重點實驗室、科技產業園、科技場館、休閑農業文化景觀 



等，實地感受上海現代農業運營模式和成就，體驗農業科技 

文化氛圍，增強對大陸(內地)城鄉融合高質量發展的認知。 



港澳臺大學生暑期實習活動報名表 

院校：                               前往實習城市：上海 

中文姓名  英文姓名  

（照片） 

性    別  出生日期  

居住城市  學    校  

院    系  專    業  

年    級  健康狀況  

聯絡電話  申請實習時間  

家庭地址  

電子郵箱  

申請的實習 

崗位 

 

（是否服從調劑） 

普通話 吃力      一般      較好      熟練 

英語 吃力      一般      較好      熟練 

其他語種/程度  

技能 

 

所修專業的 

主要課程 

 

學校推薦意見 

 

 

教師評價： 

 
 
 
 

              

 

個人履歷和簡介（請從興趣愛好、特長、過往工作經驗等闡述，不得少於 200 字） 



 

實習目標（請從期望實習崗位、實習計畫、通過實習希望達到的目標等方面闡述，不得少於

200 字） 

 

備註：1. 請務必結合個人專業填報志願，以免無法分配； 

2. 請港澳臺地區組織機構或學校加蓋公章。 
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