
 

保健食品初級工程師養成研習營 

壹、 緣  起：為提升本校食安青年軍的專業能力，輔導學生考取「保健食品初級工程師」

能力鑑定，特敦請草屯商工的營養師 曾瑜妏老師、中國醫藥大學 徐國強教授蒞校講授

「保健食品概論」及「食品科學概論」，歡迎符合資格並有意願者登記上課。 

貳、 主辦單位：中山醫學大學 健康餐飲暨產業管理學系(USR Hub) 

參、 協辦單位：中山醫食品志工隊、食品安全研究社 

肆、 培訓地點：中山醫學大學(台中市南區建國北路一段 110 號) 正心樓 0816 教室 

伍、 培訓日期：110 年 3 月 27-28 日(六、日)   時間：9:00-15:50 

陸、 課程內容： 

時間 3 月 27 日(六) 3 月 28 日(日) 

09:00-09:10 報到 

報到 
09:10-09:20 

開訓 
中山醫學大學 健康餐飲暨產業管理學系 

賴坤明 老師 

09:20-11:00 
保健食品產業概況及 
健康食品管理相關法規 

國立草屯商工營養師 曾瑜妏老師 

食品衛生管理相關法規 

中國醫藥大學營養學系 徐國強教授兼主任 

11:10-12:00 
食品安全性評估 

國立草屯商工營養師 曾瑜妏老師 
食品化學(含食品分析) 

中國醫藥大學營養學系 徐國強教授兼主任 

12:00-13:00 午餐/休息 

13:00-13:50 
食品安全性評估 

國立草屯商工營養師 曾瑜妏老師 

食品化學(含食品分析) 

中國醫藥大學營養學系 徐國強教授兼主任 

14:00-15:50 
營養學概論 

國立草屯商工營養師 曾瑜妏老師 

食品加工 
中國醫藥大學營養學系 徐國強教授兼主任 

 

柒、 報名方式：線上報名  

捌、 報名網址：https://forms.gle/PUm8mAdvitad69Za8 或掃描 QR code → 

玖、 報名資格：（限額 40名） 

1. 選修「食農教育推展實務」課程之同學（必上） 

2. 本計畫（USR Hub）合作單位之相關人員 

壹拾、 報名截止：3/19(五)17:00；3/22(一)17:00公告於中山醫食安軍粉絲頁 (https://goo.gl/OeAVh7) 

壹拾壹、 注意事項：  

1.備有午餐餐盒及茶水，因應環保請自備環保餐具、杯。 

2.為配合中央及本校防疫政策。進入校園，須配合量測體溫，並全程配戴口罩。 

3.連絡電話：0988-455855； e-mail：csmuhaccp@gmail.com (王薏媃 督導)。 
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