
【研討會報名】 

食品技師與營養師於高齡化社會之新角色 

研討會介紹 

    台灣人口結構已邁入老齡化，對於高齡者的健康照護是值得關注的議題。高齡者

的飲食型態、面臨的食品安全衛生問題以及營養需求皆與中壯年時期不同，因此若能

透過食品技師和營養師等專業人士進行把關，方能使高齡者擁有健康多彩的後青春。 

    有鑑於此，面對高齡化社會的不可逆趨勢，本研討會特邀請食品、營養領域之專

家，進行跨領域的對談，賦予食品技師和營養師嶄新的角色。 

研討會資訊 

研討會名稱：食品技師與營養師於高齡化社會之新角色 

研討會日期：2019年 5月 10日 (星期五) 

研討會時間：上午 09:00-下午 03:40 

研討會地點：東海大學 波錠廳 (L110) (台中市西屯區台灣大道四段 1727號) 

主辦單位：東海大學食品科學系 

協辦單位：東海大學農業推廣中心、東海大學社會責任計畫推動辦公室 

報名截止日期：2019年 5月 6日 (星期ㄧ) 

報名費用：免費 

報名名額上限：80人 

報名方式 

線上報名 

請至以下網址或掃描 QR code進行報名 

https://forms.gle/6HJRWvFGBkJnAhPh8 

 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

紙本報名 



姓名  服務機構/單位  

連絡電話  職稱  

Email  中午用餐 葷食  素食  不用餐 

填寫完請將報名表傳真至 04-23599059或 email至 wandayeh@thu.edu.tw 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

※積分申請：營養師繼續教育積分申請中。 

※備註：響應紙杯減量，請自備環保杯。 

研討會聯絡人 

活動聯絡人：東海大學食品科學系 葉宛儒助理教授 

電子郵件：wandayeh@thu.edu.tw 

連絡電話：04-23590121轉 37307 

研討會議程 

時段 講題 主講人 

09：00～ 
09：30 

報             到 

09：30～ 
  09：50 

開幕致詞 
江文德 院長 (東海大學農學院) 
徐詮亮 主任 (東海大學食品科學系) 

09：50～ 
10：40 

食品專業人員於高齡化社會之因應與發展 鄭揚凱 理事長 (台灣食品技師協會) 

10：40～ 
11：00 

茶             敘 

11：00～ 
11：50 

從未來高齡化社會食品需求及產業生態演
化探食品專業人員新角色及新價值 

陳麗婷 研究員 (財團法人食品工業研究所) 

11：50～ 
  12：10 

綜合討論 
鄭揚凱 理事長(台灣食品技師協會) 
陳麗婷 研究員 (財團法人食品工業研究所) 

12：10～ 
13：20 

午             餐 

13：20～ 
14：10 

高齡社會之營養管理新視界 
楊素卿 博士 (臺北醫學大學營養學院副院長/高齡營養
研究中心主任/保健營養學系教授) 

14：10～ 
14：30 

茶             敘 

14：30～ 
15：20 

營養師在高齡社會的角色 
金惠民 營養師 (輔仁大學及實踐大學兼任副教授/台北
市立聯合醫院顧問) 

15：20～ 
15：40 

綜合討論 

楊素卿 博士 (臺北醫學大學營養學院副院長/高齡營養
研究中心主任/保健營養學系教授) 
金惠民 營養師 (輔仁大學及實踐大學兼任副教授/台北
市立聯合醫院顧問) 

15：40~ 大  會  結  束 

mailto:wandayeh@thu.edu.tw


附件 

東海大學校園地圖及研討會地點 (法律學系 波錠廳) 

 
 


